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ACAO 06_2020 Pessoal Docente Formador(a):
N.2 da Operagdo:  POCH-04-5267-FSE-000762 Maria Joao Silva e outros
N.2 do Curso: 36 N.2 da Agao:
Dia Horario Destinatdrios:
09-01-2020 17:30 - 20:30 Professores dos Grupos 230,
16-01-2020 17:30 - 20:30 500, 510 e 520
6 horas de trabalho auténomo
07-02-2020 17:30 - 20:30 Critérios de Selegao:
6 horas de trabalho auténomo
28-02-2020 17:30 - 20:30

Limite maximo: 20 inscricdes 1. Ordem
de inscricdo dos docentes pertencentes
aos Agrupamentos/ EPSM associados. 2.2
Ordem de inscricdo dos docentes
pertencentes aos agrupamentos ndo
associados.
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Razodes Justificativas

A presente Oficina enquadra-se na Missdo da Escola Superior de Educagao de Lisboa (ESELx), nomeadamente
nas valéncias de ensino (“formacdo de professores e educadores”) e de investigacdo (“realizagdo de atividades
que se reflitam na futura pratica profissional”).

Esta Oficina encontra-se ligada ao Mestrado em Educagdao Ambiental e ao Projeto de Investigagdo “Eco-
sensores na promog¢ao da salude: Apoiar as criangas na criacdo de escolas eco-saudaveis”, em curso, de que a
ESELx é Instituicao Proponente, respondendo a necessidades identificadas no Programa Nacional de Saude
Escolar e a Desafios Societais Europeus.

Por outro lado, da continuidade a formagdo em educagao cientifica e tecnolégica ministrada na Formagao Inicial
para a Docéncia, na ESELx.

Objetivos

Visa-se a consecugao dos seguintes objetivos:

- Reconhecer a importancia dos sensores, na participacdo em saide ambiental;

- Refletir sobre as potencialidades do uso de sensores na educagao cientifica, no ensino basico;

- Caracterizar problemas de saude ambiental nas escolas de ensino basico em Portugal;

- Usar sensores na identificagdo de problemas de saude ambiental na escola e no ambiente da escola;

- Refletir criticamente sobre estudos de caso, centrados no uso de sensores nos 22 e 32 ciclo do ensino basico
(CEB), para identificar e resolver problemas de salide ambiental;

- Conceber, implementar e refletir sobre atividades didaticas de uso de sensores nos 22 e 32 CEB, para
identificar e resolver problemas de satide ambiental nas escolas, que podem ser abordados no ambito do
Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular.

A presente Oficina centrar-se-a nos contetidos que a seguir se listam:

Importancia de ferramentas digitais moveis, como os sensores, na cidadania e sociedade de conhecimento;
Sentidos e sensores na educagao cientifica nos 22 e 32 ciclos do ensino basico;

Problemas de satide ambiental nas escolas portuguesas de 22 e 32 ciclos do ensino basico e no seu ambiente
Utilidade dos sensores na identificacdo de problemas de saide ambiental, como os relacionados com o ruido, a
poluicdo do ar interior e exterior, a luminosidade e o conforto térmico.

Efeitos das atividades humanas em fatores ambientais com consequéncias na saude.

Significancia de fatores de saide ambiental (grandezas e variaveis fisicas e quimicas), como o nivel sonoro, o
nivel de luz, a temperatura, a humidade relativa e a concentracdo de diéxido de carbono no ar.

Estudos de caso de utilizagdo de eco-sensores pelos estudantes do ensino basico, para identificar e resolver
problemas de saiide ambiental nas escolas e no seu ambiente

Significancia das grandezas mensuraveis pelos sensores bem como das unidades de medida utilizadas.
Tratamento e representacdo dos dados obtidos com os sensores e respetiva andlise matematica, envolvendo
interpretagdo grafica e medidas estatisticas.

Enquadramento curricular das atividades desenvolvidas no ambito da Matematica, das Ciéncias Naturais e da
Fisico-Quimica.

Poder3o ser abordados outros contetidos relacionados com as atividades a desenvolver pelas/os participantes.



Avaliac&do dos Formandos

As/Os participantes deverdo assistir, pelo menos, a 75% das horas presenciais conjuntas, ndo podendo faltar as
sessOes presenciais conjuntas finais de apresentagdo de trabalhos e avaliagdo.

Avaliar-se-a a andlise/discussdo de situagdes decorrentes das sessdes de trabalho, nomeadamente no que se
refere a caracterizagdo do ambiente da escola, identificagdo de problemas e proposta de solugdes.

Contribuira ainda para a avaliagdo final dos/as formandos/as a qualidade do projeto individual que incluira:
enquadramento curricular e cientifico; planificagdo de uma atividade de uso dos sensores pelos/as alunos/as,
para criagdo de escolas eco-saudaveis; resultados da implementagdo da atividade e reflexao sobre os mesmos.

Avaliacdo da Acao

A avaliagéo final do curso de formacéo seré efetuada recorrendo a:

* Relatdrio das/os formadoras/es;

* Questionario de avaliagéo preenchidos online pelas/os formandas/os;
* Questionario de avaliagao preenchidos online pelas/os formadoras/es;
* Relatério do Centro de Formagao.

Certificacao da Acao

Para os efeitos previstos no n.2 1 do artigo 9.2, do Regime Juridico da Formagdo Continua de Professores
(Decreto-Lei n.2 22/2014, 11 fevereiro 2014), a presente acdo releva para efeitos de progressdo em carreira de
Educadores de Infancia e docentes do Ensino Basico e do Ensino Secundario e docentes de Educagdo Especial.

Para efeitos de aplicagdo dos artigos 8.2 e 9.2 do Regime Juridico da Formagao Continua de Professores a
presente acdo releva para os 50% da sua dimensdo cientifica e pedagdgica.



